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ИЗБАВЛЕННЫЕ ОТ СМЕРТИ

ИЗУЧАЕМ БИБЛИЮ
чтобы увидеть главное



Что может быть печальнее, чем горький плач и глубокая скорбь у могилы 
умершего? Как страшно стоять у постели любимого человека, когда тот де-

лает последние вздохи! Даже спустя годы мы чувствуем боль, увидев на старой 
фотографии их улыбку. Жизнь хрупка, и каждый из нас задумывается о том, 
что же там, за порогом смерти. Для многих – это тайна, рождающая страх и 
оставляющая вопросы без ответов. Неужели мы один на один со смертью, и 
она сильнее нас? И какой смысл имеет жизнь, если она так легко обрывается? 
Есть ли у земного существования цель? А может быть, после смерти мы про-
должаем жить в другой форме? Что говорит об этом Слово Божье?

ИЗБАВЛЕННЫЕ ОТ СМЕРТИ



Почему в мире, созданном Богом, существует смерть?
Римлянам 5:12 «Посему, как одним человеком грех вошёл в мир, и 
грехом – смерть, так и смерть перешла во всех человеков, потому что 
в нём все согрешили».

Люди умирают, потому что человечество находится под прокля-
тием греха. «Все согрешили» (Римлянам 3:23), а «возмездие за грех 
– смерть» (Римлянам 6:23). Поскольку смерть – это результат гре-
ха, то если мы найдем лекарство от греха – мы найдем и лекарство 
от смерти.

Почему Бог позволяет людям умирать, ведь Он их любит?
Бытие 3:22-24 «И сказал Господь Бог: вот, Адам стал как один из 
Нас, зная добро и зло; и теперь как бы не простёр он руки своей, и 
не взял также от дерева жизни, и не вкусил, и не стал жить вечно. И 
выслал его Господь Бог из сада Едемского... и поставил на востоке у 
сада Едемского Херувима и пламенный меч обращающийся, чтобы 
охранять путь к дереву жизни».

Любящий Бог даровал первым людям – Адаму и Еве – вечную 
жизнь. Согласно Божьему плану смерть противоестественна 
(Иезекииль 18:31–32). Но Адам с Евой, а вслед за ними и мы, 
выбрали грех, который привел к смерти. Вечная жизнь во грехе 
приносила бы лишь бесконечные страдания. Поэтому и Адаму 
с Евой, и всем нам, их потомкам, Бог даровал конечную жизнь, 
за время которой мы можем избрать следование за Ним и иметь 
с Ним жизнь вечную. По Своей великой милости Бог дает нам 
пройти жизненный путь, в течение которого мы можем избрать 
жизнь (Второзаконие 30:19). 

Можно ли без Бога жить вечно?
Иов 4:17 «...человек праведнее ли Бога? и муж чище ли Творца своего?»

Только Бог бессмертен (1 Тимофею 6:16), человек сам по себе смер-
тен (1 Коринфянам 15:53). Человеческая жизнь сравнивается с «па-
ром» (Иакова 4:14), «дыханием» (Псалом 77:39) и «тенью» (Иов 8:9), 
которая существует недолго, а затем исчезает и не продолжается 
сама по себе. «...Так увядает и богатый в путях своих» (Иакова 1:11).

Как Библия описывает состояние смерти?
Псалом 12:4 «...да не усну я сном смертным». 
Даниил 12:2 «И многие из спящих в прахе земли пробудятся, одни 
для жизни вечной, другие на вечное поругание и посрамление».
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Более 50 раз слово Божье описывает смерть как сон. Бог сказал Мо-
исею о его смерти: «...ты почиешь с отцами твоими» (Второзаконие 
31:16), используя еврейское слово, означающее «сон». Про Давида и 
каждого из последующих царей Библия говорит, что они почили с 
отцами своими (3 Царств 2:10). Земная смерть, как сон, временна. 
Все воскреснут, чтобы в итоге получить то, что они выбрали при 
жизни: вечную жизнь или вечную смерть.

Что говорил Иисус Христос о состоянии мертвых?
Иоанна 11:11–14 «...говорит им потом: Лазарь, друг наш, уснул; но Я 
иду разбудить его. Ученики Его сказали: Господи! если уснул, то выз-
доровеет. Иисус говорил о смерти его, а они думали, что Он говорит 
о сне обыкновенном. Тогда Иисус сказал им прямо: Лазарь умер».

Иисус Христос хотел, чтобы мы поняли, что земная смерть времен-
на, подобна сну, от которого пробуждаются. И Он пробудит всех 
от смертного сна на завершающем Суде, для получения вечного  
воздаяния.

О чем знают мертвые?
Екклесиаст 9:5–6 «Живые знают, что умрут, а мёртвые ничего не зна-
ют... и любовь их, и ненависть их, и ревность их уже исчезли...»

После смерти у человека нет ни сознания, ни чувств, ни планов. 
Когда мы спим, время проходит, и мы не осознаем его течения. 
Так же и в смерти нет понимания течения времени. Все, кто заснул 
смертным сном, не пробуждаются в каком-то другом мире. Пророк 
Исаия передал царю Езекии слово Божье: приведи в порядок дом 
твой, ибо ты умрешь и не будешь жив (4 Царств 20:1). Смерть – это 
не начало иной формы жизни.

Слово Божье  
более 50 раз  
описывает  
смерть как сон.
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Чем занимаются умершие? 
Екклесиаст 9:10 «Всё, что может рука твоя делать, по силам делай; 
потому что в могиле, куда ты пойдёшь, нет ни работы, ни размышле-
ния, ни знания, ни мудрости». 
Псалом 145:4 «Выходит дух его, и он возвращается в землю свою: в 
тот день исчезают все помышления его».

Умершие ничего не делают. Ни на земле, ни на небе «Ни мёртвые 
восхвалят Господа» (Псалом 113:25). Они «...сомкнув уста, лежат в 
могиле» (Псалом 30:18, ИПБ), полностью бездействуют. Поскольку 
после смерти люди не переходят в иную форму жизни, нет причин 
бояться мертвых, просить у них помощи, защиты или советов.

Что Библия говорит о душе и духе?
Бытие 2:7 «И создал Господь Бог человека из праха земного, и вдунул 
в лицо его дыхание жизни, и стал человек душою живою».

Бог создал тело человека из «праха земного» – химических эле-
ментов земли, но тело еще не было живым человеком. Когда Бог 
вдохнул в него «дыхание жизни», человек стал «душою живою». У 
человека нет души, как отдельной от тела субстанции. Живой чело-
век и есть душа. «...Принявшие слово его крестились, и присоеди-
нилось в тот день душ около трёх тысяч» (Деяния 2:41). Это были  
живые люди. 

Дух – это дыхание жизни, которое исходит от Бога: «...доколе ещё 
дыхание моё во мне и дух Божий в ноздрях моих» (Иов 27:3). Жизнь 
каждого человека сохраняется Божьим дыханием. Даже животные 
получают дыхание жизни от Бога (Бытие 7:21–22). Дух – это тоже 
не отдельная сущность, живущая независимо от тела. Человек – это 
единое, неделимое целое, а не совокупность временно соединенных 
частей. «...Ваш дух и душа и тело во всей целости да сохранится без 
порока в пришествие Господа нашего Иисуса Христа» (1 Фессало-
никийцам 5:23).

Бессмертна ли душа? 
Иезекииль 18:4 «Вот, все души – Мои: как душа отца, так и душа 
сына – Мои: душа согрешающая, та умрёт».

Душа – это живой человек, а он смертен. Слово «душа» (евр. «не-
феш», гр. «псюхе») используется в Библии более 800 раз и часто 
переводится как «жизнь» или «человек», и никогда как «бес-
смертный» или «вечный». Когда Адам и Ева согрешили, вкусив от  
запретного древа познания добра и зла, последовало проклятие:  
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«...ибо в день, в который ты вкусишь от него, смертью умрёшь» 
(Бытие 2:17). Последствия для каждой души, нарушающей Божий 
Закон, не изменились: «...каждый будет умирать за своё собствен-
ное беззаконие...» (Иеремия 31:30).

Как в смерти от человека отходит Божий дар жизни?
Екклесиаст 12:7 «...возвратится прах в землю, чем он и был; а дух 
возвратится к Богу, Который дал его». 
Псалом 103:29 «...отнимешь дух их – умирают и в персть  
свою возвращаются».

Когда человек делает последний вздох, дыхание жизни (дух)  
возвращается к Богу, Который дал его, и человек перестает быть 
живым существом. Когда Иисус умирал на кресте, Он сказал:  
«...Отче! в руки Твои предаю дух Мой» (Луки 23:46).

Представьте лампочку. У нее есть тело – колба и нить накала. Когда 
лампочка подключена к электричеству, появляется свет; но когда 
электричество отключается, свет исчезает. Свет не уходит в дру-
гое место, его просто нет. Так же и в смерти. Когда дыхание жизни 
(дух) соединяется с телом, появляется живой человек (душа). Когда 
дыхание удаляется, жизнь прекращается. Она не продолжается как 
отдельная сущность в другом месте. Ее просто нет. «...Тело без духа 
мертво» (Иакова 2:26). Унаследованное семьей Адама проклятие 
греха таково: «...прах ты и в прах возвратишься» (Бытие 3:19). Без 
Божьего дыхания жизни тело разлагается, становясь прахом земли.

Что, согласно Библии, произошло с умершими святыми?
Деяния 2:29, 34 «...патриарх Давид ...умер и погребён, и гроб его у нас 
до сего дня... Ибо Давид не восшёл на небеса...»

Представьте  
аналогию  
с лампочкой.
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Царь Давид – пример того, что происходит с умершими в Госпо-
де. Они не восхваляют Бога на небесах, потому что «во гробе кто 
будет славить Тебя?» (Псалом 6:6). Когда Иисус воскресил Лазаря 
к жизни, Он призвал его не с небес, но из гробницы: «Лазарь! иди 
вон. И вышел умерший...» (Иоанна 11:43–44). Когда Иов говорил 
о своей смерти, он не ожидал увидеть Бога сразу, но «в последний 
день», когда Иисус вернется: «А я знаю, Искупитель мой жив, и 
Он в последний день восстановит из праха распадающуюся кожу 
мою сию; и я во плоти моей узрю Бога» (Иов 19:25–26).

Живут ли сейчас умершие святые на небесах?
Ефесянам 1:1 «Павел, волею Божиею Апостол Иисуса Христа, нахо-
дящимся в Ефесе святым и верным во Христе Иисусе...»

Каждый из нас «призван быть святым» (Римлянам 1:7). Святой –это 
тот, кто, следуя за Иисусом Христос, принимает Его праведность в 
свое сердце. Библия говорит: «...по примеру призвавшего вас Свято-
го, и сами будьте святы во всех поступках» (1 Петра 1:15). Умершие 
святые Божьи покоятся в могилах, ожидая возвращения Иисуса Хри-
ста. Так о пророке Данииле сказано: «...ты иди к твоему концу и упо-
коишься, и восстанешь для получения твоего жребия в конце дней»  
(Даниил 12:13).

Какое событие пробудит праведных, которые умерли и 
покоятся в могилах?
1 Фессалоникийцам 4:13–18 «Не хочу же оставить вас, братия, в 
неведении об умерших, дабы вы не скорбели, как прочие, не имею-
щие надежды. Ибо, если мы веруем, что Иисус умер и воскрес, то и 
умерших в Иисусе Бог приведёт с Ним. Ибо сие говорим вам словом 
Господним, что мы живущие, оставшиеся до пришествия Господня, не 

«...во гробе  
кто будет  
славить Тебя?»  
Псалом 6:6

12

13



предупредим умерших, потому что Сам Господь при возвещении, при 
гласе Архангела и трубе Божией, сойдёт с неба, и мёртвые во Христе 
воскреснут прежде; потом мы, оставшиеся в живых, вместе с ними 
восхищены будем на облаках в сретение Господу на воздухе, и так 
всегда с Господом будем. Итак утешайте друг друга сими словами».

«Мёртвые во Христе» – принявшие Его праведность – воскрес-
нут во время воскресения при Его Втором пришествии. Они  
получат вечную жизнь вместе с теми святыми, которые будут живы 
на Земле на момент возвращения Христа – не раньше и не позже, и 
они вместе будут взяты Христом на небеса. Это будет исполнени-
ем обетования Иисуса Христа: «И когда пойду и приготовлю вам 
место, приду опять и возьму вас к Себе, чтобы и вы были, где Я»  
(Иоанна 14:3). Апостол Павел жаждал этого, но не ожидал получить 
вечную жизнь в момент своей смерти. Он получит награду вместе 
со всеми святыми, которую «даст мне Господь, праведный Судия, в 
день оный; и не только мне, но и всем, возлюбившим явление Его»  
(2 Тимофею 4:7–8).

Как изменятся живые и умершие праведные, когда  
Христос придет во Второй раз? 
1 Коринфянам 15:51–54 «Говорю вам тайну: не все мы умрём, но 
все изменимся вдруг, во мгновение ока, при последней трубе; ибо 
вострубит, и мёртвые воскреснут нетленными, а мы изменимся. Ибо 
тленному сему надлежит облечься в нетление, и смертному сему 
облечься в бессмертие. Когда же тленное сие облечётся в нетление и 
смертное сие облечётся в бессмертие, тогда сбудется слово написан-
ное: “поглощена смерть победою”».
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Какое чудесное обещание! Бог сделает совершенными тех, кто жил 
правдностью Христа и кто умер веря в Него. Он оденет смертные 
тела наши в Свое бессмертие, Он обратит тленное в нетление!  
«А я в правде буду взирать на лицо Твоё; пробудившись, буду на-
сыщаться образом Твоим» (Псалом 16:15).

Каков единственный путь получения вечной жизни?
Иоанна 5:24 «Истинно, истинно говорю вам: слушающий слово Моё 
и верующий в Пославшего Меня имеет жизнь вечную, и на суд не 
приходит, но перешёл от смерти в жизнь». 
Иоанна 10:10 «...Я пришёл для того, чтобы имели жизнь и имели  
с избытком». 
Иоанна 11:25 «...Я есмь воскресение и жизнь; верующий в Меня, 
если и умрёт, оживёт». 
1 Иоанна 5:11–12 «Свидетельство сие состоит в том, что Бог даровал 
нам жизнь вечную, и сия жизнь в Сыне Его. Имеющий Сына (Божия) 
имеет жизнь; не имеющий Сына Божия не имеет жизни».

Через нашу веру в Иисуса Христа мы знаем, что при Его Вто-
ром пришествии мы воскреснем и получим вечную жизнь, даже 
если к тому времени уже уснем смертным сном. Своей смертью 
и воскресением Иисус отменил смерть и даровал жизнь и нетле-
ние (2 Тимофею 1:10). Апостол Павел с твердой верой написал:  
«...я знаю, в Кого уверовал, и уверен, что Он силен сохранить за-
лог мой на оный день» (2 Тимофею 1:12).

Многие верят, что умершие продолжают жить в новом 
бессмертном облике. Как эти учения возникли? 
Бытие 3:4 «И сказал змей жене: нет, не умрёте».

Учения о загробной жизни, принятые многими в мире, противоречат 
Библии. Они исходят от самого «дракона, змия древнего, называемого 
диаволом и сатаною, обольщающего всю вселенную» (Откровение 

«...Он силен  
сохранить залог  
мой на оный день»  
2 Тимофею 1:12
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12:9). Его цель – подорвать веру в Голгофский подвиг Христа и 
ниспровергнуть Евангелие. Он убеждает людей верить в то, что:
	 • �Они боги и имеют то, что принадлежит только Богу – бессмер-

тие (1 Тимофею 6:16).
	 • �Они будут жить вечно, независимо от того, подчиняются Бо-

жьему Закону или нет (Матфея 19:17).
	 • �Им не нужно принимать приглашение Иисуса Христа прийти к 

Нему, чтобы иметь жизнь (Иоанна 5:40).
	 • �Смерть Иисуса Христа на кресте не могла положить конец греху; 

и праведные, и грешники будут жить вечно (Иезекииль 3:18).

Зачем мне знать Библейскую истину о смерти?  
Не лучше ли верить, что мои дорогие умершие живы? 
1 Фессалоникийцам 4:13 «Не хочу же оставить вас, братия, в неведе-
нии об умерших...» 
Псалом 42:3 «Пошли свет Твой и истину Твою; да ведут они меня...» 
Псалом 50:8 «...Ты возлюбил истину в сердце и внутрь меня явил  
мне мудрость». 
Притчи 12:17 «Кто говорит то, что знает, тот говорит правду,  
а у свидетеля ложного – обман». 
Иоанна 8:32 «И познаете истину, и истина сделает вас свободными». 
2 Тимофею 4:3–4 «...будет время, когда здравого учения принимать 
не будут, но по своим прихотям будут избирать себе учителей, кото-
рые льстили бы слуху; и от истины отвратят слух и обратятся  
к басням».

Библейские истины даны для нашего благословения и безопасно-
сти. Когда Иисус Христос столкнулся с сатаной в пустыне, Он побе-
ждал его словами из Священного Писания, которые тот ненавидит 
(Матфея 4:1–10). Сатана опасен, он действует «со всякою силою 
...и со всяким неправедным обольщением» (2 Фессалоникийцам 
2:9–10). Нам очень важно уметь его распознавать, ведь он может 
творить ложные чудеса (Исход 7:12, 22), принимать вид умерших 
или Ангела света (2 Коринфянам 11:14).

Когда человек поддается обольщениям оккультизма, дьявол может 
являться ему в образе умершего, раскрывая сокровенные тайны, 
известные только тому человеку. Завоевав доверие, что его дей-
ствия исходят якобы от Бога, сатана и его ангелы начинают рас-
пространять ложь о загробной жизни умершего, что противоречит 
слову Божьему. Эти подделки столь убедительны и реалистичны, 
что даже верующие в Бога могут обмануться, если вместо истин 
Слова Божьего начнут полагаться на то, что видят, слышат или 
ощущают (Матфея 24:24; 2 Коринфянам 5:7).
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Мертвые не могут мыслить и действовать. Спиритизм, эзотерика, 
ченнелинг, реинкарнация, привидения и все другие оккультные 
практики открывают двери для восприятия ложных откровений – 
не от умерших и не от Бога, но от демонов. «Трезвитесь, бодрствуй-
те, потому что противник ваш диавол ходит, как рыкающий лев, 
ища, кого поглотить» (1 Петра 5:8). Бог защищает нас, предупре-
ждая: «Не обращайтесь к вызывающим мёртвых, и к волшебникам 
не ходите, и не доводите себя до осквернения от них» (Левит 19:31).

Как библейское учение о смерти меняет наш взгляд  
на жизнь?
1 Тимофею 6:12 «Подвизайся добрым подвигом веры, держись веч-
ной жизни, к которой ты и призван...»

Божий дар вечной жизни обещан нам в будущем (1 Иоанна 2:25). 
А пока каждый день нам предоставляется возможность верой при-
нять этот дар. От наших решений сегодня зависит, будем ли мы со 
Христом в вечности. «Вот, теперь время благоприятное, вот, теперь 
день спасения» (2 Коринфянам 6:2).

Используя свою силу,  
дьявол может являться в образе умершего,  

раскрывая его сокровенные тайны.
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1. 	Вера в Бога – залог нашей вечной жизни. Готовы ли вы отдать Ему 
свое сердце, полюбить Иисуса Христа и быть послушными Ему, чтобы без 
страха встретить смерть, когда бы она ни пришла?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

2.	Хотите ли вы научиться использовать Божье Слово, чтобы  
распознавать ложные учения и противостоять им? 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

3.	Ложь и неразбериха о жизни и смерти пронизывает  
литературу, кино, музыку, медийные проекты, рекламу.  
Решение за вами, будете ли вы следовать Божьей истине или раскроете  
свой разум подделкам дьявола (Филиппийцам 4:8)? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

ЧТО ЭТО ЗНАЧИТ ДЛЯ  
            МОЕЙ ЖИЗНИ СЕГОДНЯ?



4.	Какими обетованиями Божьего Слова вы можете поделиться, 
чтобы утешить скорбящих о потере близкого?
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

5.	С кем из знакомых вы хотели бы поделиться истиной  
о состоянии мертвых? «Что холодная вода для истомлённой жаждой 
души, то добрая весть из дальней страны» (Притчи 25:25).

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Дополнительные заметки:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________



1. 	Есть лекарство от греха, а значит, есть лекарство и от смерти. «...Сказал 
Давид Нафану: согрешил я пред Господом. И сказал Нафан Давиду: и Господь 
снял с тебя грех твой; ты не умрёшь» (2 Царств 12:13).

2. 	Смерть больше не страшна. «От власти ада Я искуплю их, от смерти избав-
лю их» (Осия 13:14). «Смерть! где твоё жало? ад! где твоя победа?» (1 Коринфя-
нам 15:55). «Поглощена будет смерть навеки, и отрёт Господь Бог слёзы со всех 
лиц...» (Исаия 25:8).

3.	Воскресение Иисуса дает нам заверение в том, что Бог воскресит  
к жизни тех, кто верует в Спасителя. «Бог воскресил Господа, воскресит  
и нас силою Своею» (1 Коринфянам 6:14).

4.	Бог знает наши человеческие слабости и милует нас. «Ибо Он знает со-
став наш, помнит, что мы – персть. ...Милость же Господня от века и до века к 
боящимся Его» (Псалом 102:14, 17).

5.	Мы не одиноки, Иисус Христос помогает нам перенести горе.  
«Но Он взял на Себя наши немощи и понёс наши болезни...» (Исаия 53:4).

6.	Слово Божье дает подлинное утешение тем, кто потерял близкого. 
«Блаженны плачущие, ибо они утешатся» (Матфея 5:4). «Он исцеляет сокру-
шённых сердцем и врачует скорби их» (Псалом 146:3).

7.	 Бог заботится о каждом, кто умирает с верой во Христа. «Дорога в очах 
Господних смерть святых Его!» (Псалом 115:6).

8.	Мертвые не знают о радостях или страданиях тех, кто остался на Земле. 
До наступления дня воскресения, когда Бог всех восстановит, Он хранит у 
Себя идентификационную информацию каждого человека. «...Я не забуду 
тебя. Вот, Я начертал тебя на дланях Моих...» (Исаия 49:15–16).

В ЧЕМ ДЛЯ МЕНЯ  
           ДОБРАЯ ВЕСТЬ О СМЕРТИ?



КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ

1.	 Только Бог бессмертен. Человек получает жизнь от Бога, но из-за греха 
подвержен смерти.

2.	Каждый живой человек – это душа, то есть тело, наполненное дыханием 
жизни от Бога.

3.	Бог создал человека как единое целое, а не как отдельные сущности,  
которые могут существовать независимо от тела.

4.	Библия описывает смерть как сон, временное ожидание воскресения.

5.	Те, кто спит смертным сном, не имеют способности думать, общаться 
или действовать.

6.	Бог запретил попытки обращаться к мертвым, чтобы человек не всту-
пал в общение с демонами.

7.	 Мертвые во Христе воскреснут при возвращении Иисуса Христа. Они по-
лучат вечную жизнь вместе с праведными, которые живыми встретят Христа.

Дополнительные заметки:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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