
ТЕЛЕРАДИОВЕЩАТЕЛЬНАЯ СЕТЬ

ТРИ АНГЕЛА

2011



СОДЕРЖАНИЕ

1. Программы для детей

 ________________________________

2. Программы о здоровье

 ________________________________

3. Социальные программы

 ________________________________

4. Программы для молодежи

 ________________________________

5. Духовно-просветительские программы

  ________________________________

6. Исторические программы

 ________________________________

7. Литература, поэзия, композиция

 ________________________________

8. Овощеводство

 ________________________________

9. Музыкальная коллекция

 ________________________________



 Дорогие друзья!

Телерадиовещательная  сеть  «Три  Ангела» 
предлагает Вашему вниманию каталог радиопро-
грамм.

У нас есть радиопередачи различной на-
правленности: детские, социальные, духовно-
просветительские и музыкальные. Наши програм-
мы носят познавательный характер, мы стремим-
ся привнести в общество духовно-нравственные 
ценности, основанные на христианских принци-
пах.

Мы не занимаемся коммерческой деятель-
ностью. Поэтому, с одной стороны, мы предо-
ставляем свои радиопрограммы для эфира бес-
платно, не требуя авторских отчислений, с дру-
гой, не оплачиваем эфирное время.

Радиопрограммы высылаются на дисках 
DVD в формате mpЗ.

 Приглашаем к сотрудничеству

 и ждем Ваших отзывов.



ВЗ АП РА ВД У

программы для детей

«Взаправду» – это мир воображения, в котором воз-

можно все. Ведущие программы  умеют не-

скучно провести время. Они любят играть, фан-

тазировать, мастерить... А главное, они расска-

жут о том, что было во времена, когда на зем-

ле жили цари и пророки. Программа адресова-

на, в первую очередь, детям младшего школь-

ного возраста.

Не секрет, что малоподвижный образ жизни достав-

ляет много неприятностей и взрослым и детям. 

Это  неправильная осанка, избыточный вес, 

близорукость, вялость. Зарядка помогает быть 

сильными, ловкими, уверенными в себе. Во-

семь комплексов упражнений для детей сред-

него школьного возраста. Каждый комплекс 

разучивается в течение 6 дней.

В М Е СТ Е  В Е С Е Л Е Й

20 программ по 7-12 минут

32 программы по 9-15 минут



Д Е Т С К А Я  СТ РА Н И Ч К А

программы для детей

Стоит закрыть глаза, и вот вы мгновенно оказывае-

тесь на загадочном острове Библии, проходи-

те мимо пещеры Царств к саду Начало, при-

ближаетесь к горам Притч, знакомитесь с геро-

ями Библии. Увлекательные библейские исто-

рии будут интересны нашим маленьким слуша-

телям.

Не случайно ребятня во дворе полюбила заходить в 

мастерскую к сапожнику Афанасию. Ведь он 

не только мастер на все руки, но и интересный 

рассказчик поучительных историй.

МАСТЕРСКАЯ ДОБРЫХ ДЕЛ

19 программ по 7-10 минут

30 программ по 5-9 минут



М И Р  Д О Б РО Й  С К А З К И

программы для детей

Сказки известного писателя Владимира Бондарен-

ко знакомы людям нескольких поколений. Че-

репаха Кири-Бум, медведь Спиридон, Пушок, 

Рваный Бок и другие герои сказок приглаша-

ют маленьких слушателей в мир трогательных 

и поучительных «лесных историй».

Занимательные истории, которые рассказывает до-

брая нянюшка Алена, будут интересны не толь-

ко детям, но и взрослым. В передачах исполь-

зованы сказки Натальи Щегловой и других со-

временных авторов.

Лауреат V международного конкурса 

«Украина Единая».

Н Я Н Ю Ш К И Н Ы  С К А З К И

8 программ по 7-10минут

32 программы по 7-10 минут



П ОЛ Л И А Н Н А

программы для детей

Радиопостановка по книге Элинор Портер  «Полли-

анна». Удивительная история девочки, которая 

всегда радовалась сама и помогала радовать-

ся другим. Захватывающий музыкальный спек-

такль привлечет внимание не только детей, но 

и взрослых.

Радиопрограммы по рассказам Натальи Юнак. Про-

граммы о здоровье не просто научат детей пра-

вильно питаться и вести здоровый образ жиз-

ни, но и увлекательно познакомят их с особен-

ностями строения человека.

СТ РА Н А  З Д О РО В ЬЯ

32 серии по 6-9 минут

15 программ по 6-9 минут



ГО ТО В И М  В М Е СТ Е

программы о здоровье

Вы узнаете как готовятся вкусные и необычные блю-

да из привычных продуктов. Рецепты, которы-

ми делятся гости программы, просты в испол-

нении, и вы научитесь радовать своих близких 

разнообразными и полезными блюдами.

Ж И ВО Й  И СТО Ч Н И К

Советы специалистов помогут вам изменить свою 

жизнь к лучшему. Вы узнаете, как предотвра-

тить стресс и справиться с депрессией, поху-

деть и выглядеть моложе, отказаться от вред-

ных привычек и жить дольше.

32 программ по 2-3 минут

55 программ по 6-9 минут



Ж И З Н Ь  С  И З Б Ы Т К О М

программы о здоровье

Ни для кого не секрет, что многие болезни можно 

предотвратить, если придерживаться основ-

ных принципов здорового оброза жизни. Ка-

ких именно? С методами современной профи-

лактической медицины и принципами здорово-

го образа жизни Вас познакомят специалисты 

Московского центра здоровья.

НЕ КУРИТЬ — ЭТО РЕАЛЬНО

Можно ли бросить курить? Как это осуществить и 

больше не возвращаться к прежней зависимо-

сти? Ответы на эти вопросы, а также полезные 

советы и рекомендации дает руководитель про-

екта «Дышите свободно» Владимир Иванов.

24 программы по 4-6 минут

5 программ по 4-5 минут



социальные программы

Что такое прощение? Почему нужно прощать, и как 

научиться этому? Наши программы помогут 

вам понять смысл исцеляющего слова ПРО-

ЩЕНИЕ.

В Ы Б Е Р И  П РО СТ И Т Ь

М А М И Н Ы  С Е К Р Е Т Ы

Воспитание ребенка начинается с воспитания роди-

телей. Знаете ли вы о том, что счастье детей за-

висит от того, как часто взрослые прикасают-

ся к ним, слушают их, смотрят им в глаза? Как 

научиться разрешать неизбежные конфликты? 

Что такое безусловная любовь? Как провести 

праздники с детьми? Обо всем этом расскажут 

наши ведущие.

41 программа по 2-4 минуты

40 программ по 4-9 минут



ПРАЗДНИЧНЫЕ ПРОГРАММЫ

социальные программы

Стихи, песни, истории, проповеди, поздравления 

– все, что наполняет душу в эти прекрасные 

праздники, есть в наших программах. 

П Р Е ОД ОЛ Е Н И Е

В программах откровения тех, кто знает не пона-

слышке, что такое наркомания. У каждого из 

них свой опыт преодоления этой страшной за-

висимости. Передачи подготовлены при содей-

ствии центра реабилитации для наркоманов 

«Новая жизнь» [Санкт-Петербург), и «Выбери 

жизнь» [п. Решма).

Обладатель Гран-При VI 

международного конкурса «Украина Елиная».

16 программы по 4-10 минут

32 программы по 8-16 минут



социальные программы

Принято считать, что честный бизнес невозможен, 

что в жизни всегда побеждает сильнейший, что 

между родителями и детьми лежит непреодо-

лимая пропасть... Так ли это? Программы по-

могут вам невозможное сделать возможным.

П Р И Н Я ТО  СЧ И ТАТ Ь

П Я Т Ь  Я З Ы К О В  Л Ю Б В И

Что происходит с любовью после свадьбы?» – один 

из тех вопросов, которые мы встречаем в пись-

мах наших слушателей. Цикл передач «Пять 

языков любви» о том, как правильно обращать-

ся с этим чувством, как сохранить и приумно-

жить свою любовь.

30 программ по 6-7 минут

17 программ по 5-7 минут



С Е М Е Й Н А Я  Ш К ОЛ А

социальные программы

Практический психолог по семейным отношениям 

Елена Архипова проведет добрачное консуль-

тирование для молодых и разъяснит ошибки  в  

семейных отношениях для супружеских пар.

СО В Е Т Ы  И  М Н Е Н И Я

Почему-то для одних общение – радость, а для дру-

гих – пытка. Как справиться с темпераментом? 

Что нужно знать о мужской логике и женской 

интуиции? Ответы на эти вопросы, а также по-

лезные советы и рекомендации дают гости про-

грамм – психологи и педагоги.

92 программы по 7-10 минут

33 программы по 4-7 минут



социальные программы

Как трудно нам понять других. Начни с себя! Эти 

программы помогут вам заглянуть в себя, уви-

деть свои сильные стороны и преодолеть недо-

статки.

Я  И  М О Й  Х А РА К Т Е Р

новый проект



В Ы Б И РА Й

программы для молодежи

Желание молодежи – максимум самостоятельности. 

Но быть самостоятельным это выбор, где без 

ответственности не обойтись. Мнения молоде-

жи и советы специалистов помогут вам сделать 

правильный выбор.

Н А Й Д И  С Е БЯ

Программы для молодежи, отвечающие на вопро-

сы: Как найти себя? Как выбрать профессию 

по душе? Герои программ реальные молодые 

люди, которые рассказывают о своем опыте 

выбора профессии.

24 программы по 6-7 минут

3 программы по 7-10 минут



духовно-просветительские программы

АТЛ Е Т Ы  В  Д Е Й СТ В И И

Большой спорт... Медали, рекорды, слава, деньги... 

Приносит ли это счастье? Выдающиеся спор-

тсмены делятся своими переживаниями.

В НАЧА ЛЕ БЫЛО СЛОВО

Библия – это древняя книга. Какое отношение она 

имеет к современной жизни? Цикл программ с 

участием известных богословов делает мир Би-

блии увлекательным и доступным.

15 программ по 4-7 минут

126 программ по 16-30 минут



духовно-просветительские программы

В Е РУ Ю

Цикл передач о догматах церкви. Священнослу-

жители, гости программ, доступно и образ-

но на основе Священного Писания раскрыва-

ют основные положения христианского вероу-

чения.

Д Е С Я Т Ь  З АП О В Е Д Е Й

На протяжении истории люди вводили множество 

законов, которые нередко противоречили друг 

другу. Господь же установил всего десять не-

изменных заповедей, но благодаря им человек, 

наконец, обретает душевный мир и добрые от-

ношения с ближними. Цикл программ о Законе 

Божьем и его значении для нас.

69 программ по 8-11 минут

новый проект



духовно-просветительские программы

Д У ХО В Н Ы Й  Д О М

Жизнь каждого человека неповторима, у каждого 

свой путь. И все мы призваны стать живыми 

камнями для устроения духовного дома, в ко-

тором можно в полной мере обрести мир и ра-

дость. В программах представлены истории о 

судьбах конкретных людей.

ЗАПОВЕДИ БЛАЖЕНСТВА

2000 лет назад была произнесена величайшая про-

поведь, которую когда-либо слышал мир. С 

тех пор она служит образцом и мерилом жиз-

ни для каждого христианина. Нагорная про-

поведь Христа – неисчерпаемый источник для 

размышлений и вдохновляющий стимул к дей-

ствию. Данный цикл программ поможет разо-

браться в том, что есть Царство Небесное и кто 

может наследовать его.

40 программ по 6-10 минут

новый проект



духовно-просветительские программы

К О Н Т РАСТ Ы  Д У Ш И

Как говорил Сократ, истина рождается в споре. Ве-

рить в Бога или нет? Смириться или гневаться? 

Прощать или мстить? В дискуссиях с психоло-

гами, врачами, служителями церкви ведущий 

пытается вскрыть противоречия, укоренивши-

еся в человеческой душе.

Л И Ц О М  К  Л И Ц У

«Любовь, которая покорила нас однажды…» О ней 

рассказывают гости программы. Они – свиде-

тели любви, которая освобождает от одино-

чества и пустоты, от наркотиков и алкоголя, 

от страхов и разочарований. В программах – 

встречи с разными людьми, нашедшими в этой 

жизни утешение и опору.

104 программы по 15-22 минуты

57 программ по 15-24 минуты



духовно-просветительские программы

Л ЮД И  И  СУД Ь Б Ы

Цикл программ о библейских героях. Жизнь каждо-

го персонажа из Священного Писания неповто-

рима, и не случайно представлена Автором. Из 

каждой истории мы можем многому научиться.

О Т К Р Ы ТА Я  К Н И ГА

Современные средства массовой информации об-

легчают поиск нового, важного, интересно-

го. Тем не менее, книга по-прежнему остается 

одним из главных источников мудрости. Осо-

бенно, если эта книга – Священное Писание. В 

увлекательное путешествие по его страницам 

Вас приглашают священнослужители, ученые-

библеисты, археологи и богословы.

70 программ по 9-10 минут

130 программ по 8-19 минут



духовно-просветительские программы

РА Д О СТ Н А Я  В Е СТ Ь

Известно, что 2000 библейских пророчеств в точно-

сти исполнились в истории. Оставшиеся 500 

касаются непосредственно нашего времени. О 

чем предупреждают они сквозь тысячелетия? 

СЛ Е Д У Й  З А  М Н О Й

Следование за Христом – это путь к счастью или до-

рога, полная лишений и трудностей? Послушав 

программы, вы сможете сделать свой выбор.

16 программ по 6-10 минут

15 программ по 6-7 минут



духовно-просветительские программы

ТА К  Н АП И СА Н О

Это программы с участием священнослужителей 

и богословов: размышления над библейской 

историей, над известными текстами из Свя-

щенного Писания. Вы познакомитесь с библей-

ским подходом к вопросам, которые ставит пе-

ред нами современность.

72 программы по 5-13 минут



Д Е Л О  ВС Е Й  Ж И З Н И

исторические программы

Ученые, политики, музыканты, писатели, спортсме-

ны. Нам известны их достижения. Но есть еще 

одна сторона их жизни, которую они сами счи-

тали самой важной. Цикл программ о жизни 

знаменитых людей.

25 программ по 6-9 минут



литература, поэзия, композиция

Д У ХО В Н О Е  Н АСЛ Е Д И Е

Известное наставление начинающим авторам: живи, 

как пишешь; пиши, как живешь. Г.Державин, 

Л.Толстой, Н.Гоголь, А.Блок, З.Гиппиус – не 

только великие имена и творческие вершины. 

Это – бесценный духовный опыт для каждого 

из нас. Прогаммы  о судьбах и творчестве из-

вестных поэтов, писателей, мыслителей. 

РАЗМЫШЛЕНИЕ НА ТЕМУ

Жизнь – это поэма, в которой есть и рифма, и красо-

та, и высокий смысл. Цикл поэтических зари-

совок, основанных на творчестве современной 

христианской поэтессы Натальи Щегловой.

8 программ по 6-8 минут

8 программ по 8-9 минут



СОЗВУЧЬЕ СЛОВ ЖИВЫХ

литература, поэзия, композиция

Есть сила благодатная

В созвучье слов живых,

И дышит непонятная,

Святая прелесть в них.

   М.Ю. Лермонтов

Поэтические и прозаические духовные произ-

ведения.

Ц Е Л О Е  ВО  Ф РА Г М Е Н Т Е

Во все времена лучшие представители рода челове-

ческого пытались найти дорогу, ведущую к ра-

дости, покою, любви и счастью. В своем твор-

честве они оставили нам бесценные свидетель-

ства, и их отдельные произведения рисуют це-

лостную картину. 

18 программ по 1-12 минут

24 программы по 5-6 минут



ТЕХНОЛОГИЯ ИЗОБИЛИЯ

овощеводство

Вырастить богатый урожай без изнурительного тру-

да и к тому же на маленьком участке земли 

можно, работая по методу доктора Миттлайде-

ра. Программы познакомят вас с основами уди-

вительного метода выращивания овощей.

16 программ по 12-15 минут



МУЗЫКА

  1. Ахундова Виктория – 25 песен

  2. Балкан Андрей – 11 песен

  3. Батурская Светлана – 15 песен

  4. Березина Белла – 15 песен

  5. Бритова Елена – 12 песен

  6. Бойков Юрий – 12 песен

  7. Воробьева Ольга – 7 песен

  8. Гусева Любовь – 20 песен

  9. Группа «Anterium Atis»  – 11 песен

10. Группа «Алетея»  – 9 песен 

11. Группа «Вифлеемская звезда»  – 10 песен

12. Группа «Глина»  – 13 песен

13. Группа «МОСТ-Х»  – 5 песен

14. Группа «Фарби Життя»  – 20 песен

15. Группа «Эдем»  – 29 песен

16. Ильницкий Эдуард – 27 песен

17. Ицкан Виктория – 11 песен

18. Квартет «ЗДА» – 10 песен

19. Криворотов Олег – 13 песен

20. Козлов Игорь  – 10 песен

21. Кочкарев Вадим – 12 песен

22. Корочкина Наталья – 11 песен

23. Лапицкая Ксения – 87 песен

24. Малова Светлана – 73 песни

25. Мартыканов Марат – 51 песня

26. Мешарова Людмила – 17 песен

27. Михайлова Светлана – 11 песен

28. Мурга Лилия – 11 песен

29. Никитина Наталья  – 8 песен

30. Перминовы Наталья и Сергей  – 10 песен

31. Фазлеев Руслан – 7 песен

32. Шишова Расима – 20 песен

музыкальная коллекция



Россия, 603028, Нижний Новгород, а/я 9

Телерадиокомпания «ТРИ АНГЕЛА»

Телефон: (831) 279-92-22

Факс: (831) 279-97-06

Электронная почта: mail@3angels.ru

Сайт: www.3angels.ru

Радиопрограммы ТРК «Три Ангела» 
вещают на 50 станциях России и ближнего зарубежья.

Партнерами телерадиокомпании являются 
спутниковые каналы «Новая жизнь» 

и «Семейное радио».

Потенциональная аудитория составляет  
18 млн. человек.

Вы хотите ознакомиться 
со всеми нашими радиопрограммами?

Предлагаем вам:

– заказать образцы радиопрограмм;

– послушать образцы программ 

на нашем сайте

www.3angels.ru

Будем рады сотрудничеству!


